


Formagao na sua EMPRESA !

O CENCAL oferece-lhe uma formacgao:

+ a medida das necessidades da sua empresa.

+ concebida especificamente para os seus
colaboradores.

+ operacionalizada de acordo com as suas
conveniéncias em termos de horarios e datas
de realizagao.

* realizada na sua empresa ou em local por si
selecionado.

+ com certificagao individual acreditada

* integrando apoio administrativo e

organizagao do dossier pedagogico.

Uma resposta personalizada para
cada cliente.

Contacte-nos
Analisaremos consigo a melhor
solucao
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Areas de Formagao

desenvolvidas pelo CENCAL

146 - Formacgao de Formadores

213 - Multimédia - Audio Visuais e Produgao dos Media

215 - Artesanato

222 - Linguas Estrangeiras

341 - Comércio - Vendas e Técnicas Comerciais

344 - Contabilidade e Fiscalidade

345 - Gestao e Administragao - Gestao de Recursos
Humanos, Gestao Estratégica, Empreendedorismo,
Gestao Financeira, Gestao da Produgao

346 - Secretariado e Trabalho Administrativo

347 - Enquadramento na Organizagao/Empresa
- Qualidade

481 - Ciéncias Informaticas

543 - Materiais - Ceramica, Vidro e Madeiras

761 - Servigo de Apoio a Criangas e Jovens

762 - Trabalho Social e Orientacao

811 - Hotelaria e Restauragao

812 - Turismo e Lazer

850 - Protecao do Ambiente
- Gestao e Técnicas Ambientais

862 - Segurancga e Higiene no Trabalho

O Cencal pode vir a desenvolver outras areas por solicitagao
das empresas clientes.



Site do CENCAL na Internet

O site do CENCAL foi concebido a pensar numa facil utilizagdo por
parte das pessoas, quer em termos da consulta e organizagao da
oferta formativa quer em termos do processo de inscrigao.

Para realizar a inscricdo numa acao de formagao cada pessoa tem de
se registar como utilizador do site, ficando a ter um login e uma
password de acesso. Assim, apenas tem de preencher uma vez os
seus dados para se poder inscrever em qualquer das nossas agoes
de formacao. Caso pretenda apenas realizar uma simples consulta
nao necessita de se registar.

A estrutura do site esta preparada para varias opgoes de consulta e
pesquisa pretendendo ser mais eficaz e intuitiva.

Validagao de Inscricoes e Admissao

O candidato tem de entregar copia do seu certificado de habilitagoes
escolares para a sua inscrigdo ser valida.

Apds a admissao, tem de apresentar o Cartao de Cidadao para
validagdo dos seus dados pessoais, sendo este processo efetuado
através da leitura eletronica do mesmo, sendo dispensada a entrega
da sua copia.

Os Desempregados de Longa Duragao (trabalhador sem emprego,
disponivel para trabalho e a procura de emprego ha 12 meses ou
mais, contando este prazo a partir da data de inscrigao nos centros
de emprego) devem entregar uma declaragéo do Centro de Emprego
a comprovar a sua situagao profissional.

Basta apenas efetuar esta entrega uma vez, ja que todo o processo
estd informatizado e servira para outras inscrigoes. Os candidatos
estrangeiros tém de entregar copia da sua autorizacao de residéncia
e passaporte.

Esta divulgacao do Plano de Formagao do CENCAL pode nao incluir
todas as agoes de formagao de 2020. Ao longo do ano e com uma
periodicidade bimensal, o CENCAL ira divulgando as ac¢oes de
formacao a realizar com informagao mais detalhada.



FORMAGAO INICIAL ¢ Area Madeiras

Marcenaria

(c6d. 543CP044.20) - Educagao-Formagao de Jovens
Dupla Certificagao: Escolar e Profissional

Este curso permite a obtengao da equivaléncia escolar ao 9° ano, de acordo
com o Despacho Conjunto n° 453/2004 de 27 de Julho e a Rectificagao n°®
1673/2004 de 07 de Setembro e fornece uma qualificagdo profissional de nivel
2 UE.

Destinatarios:
Jovens a partir dos 15 anos e até aos 22 anos, com o 6° ano
de escolaridade completo e/ou frequéncia do 7° ou 8° ano.

Apoios Sociais:
Bolsa de profissionalizagao e bolsa para material de estudo de
acordo com a lei vigente, almogo no Cencal, subsidio de
transporte e seguro de acidentes pessoais.

Duragao:
2181 horas (£1,5 anos) em horario laboral (7 h / dia).

Local de Realizagao:
CENCAL - Caldas da Rainha

Inicio previsto:
Outubro de 2020

Inscrigoes:
no CENCAL, até 07.09.2020

O candidato devera entregar um documento comprovativo das suas
habilitagdes escolares no acto de inscricao. Caso seja menor devera entregar
ainda uma autorizagao do encarregado de educacao para a frequéncia do
curso.

Para mais informagdes consulte o nosso site em www.cencal.



® FORMAGAO INICIAL * Area Multimédia

Técnico Multimédia

(cod. 213T1757.20) - Sistema de Aprendizagem
Dupla Certificagao: Escolar e Profissional

Este curso permite a obtengao da equivaléncia escolar ao 12° ano, de acordo
com a Portaria 1487/2008 de 19 de Dezembro e fornece uma qualificagao
profissional de nivel 4 UE.

Destinatarios:
Jovens a partir dos 15 anos e com idade inferior a 25 anos,
com o0 9° ano de escolaridade completo e/ou 12° ano
incompleto.

Apoios Sociais:
Bolsa de profissionalizagao e bolsa para material de estudo de
acordo com a lei vigente, almogo no Cencal, subsidio de
transporte e seguro de acidentes pessoais.

Duragao:
3275 horas (+2 anos) em horario laboral (7 h / dia).

Local de Realizagao:
CENCAL - Caldas da Rainha

Inicio previsto:
Outubro de 2020

linscrigoes:
no CENCAL, até 07.09.2020

O candidato devera entregar um documento comprovativo das suas
habilitagdes escolares no acto de inscrigao. Caso seja menor devera entregar
ainda uma autorizagao do encarregado de educagao para a frequéncia do
curso.

Para mais informagdes consulte o nosso site em www.cencal.



FORMAGCAO INICIAL * Area Trabalho Social !

Técnico de Apoio Familiar e a Comunidade

(cod. 762TS039.20) - Sistema de Aprendizagem
Dupla Certificagao: Escolar e Profissional

Este curso permite a obtengao da equivaléncia escolar ao 12° ano, de acordo
com a Portaria 1487/2008 de 19 de Dezembro e fornece uma qualificagédo
profissional de nivel 4 UE.

Destinatarios:
Jovens a partir dos 15 anos e com idade inferior a 25 anos,
com o0 9° ano de escolaridade completo e/ou 12° ano
incompleto.

Apoios Sociais:
Bolsa de profissionalizagao e bolsa para material de estudo de
acordo com a lei vigente, almogo no Cencal, subsidio de
transporte e seguro de acidentes pessoais.

Duragao:
3550 horas (2 anos) em horario laboral (7 h / dia).

Local de Realizagao:
CENCAL - Caldas da Rainha

Inicio previsto:
Outubro de 2020

Inscrigoes:
no CENCAL, até 07.09.2020

O candidato devera entregar um documento comprovativo das suas
habilitagdes escolares no acto de inscricao. Caso seja menor devera entregar
ainda uma autorizagao do encarregado de educacao para a frequéncia do
curso.

Para mais informagdes consulte o nosso site em www.cencal.



® FORMAGAO INICIAL * Area Ceramica

Tecnico Especialista em Desenvolvimento

do Produto Ceramico

(céd. 543MDO077.20) - Curso Especializagao Tecnolégica
Certificagao Profissional

Os Cursos de Especializagao Tecnoldgica (CET) sdo cursos pos-secundarios
nao superiores, que conferem uma qualificagao profissional de nivel 5 e sdo
regulados pelo Decreto-lei n.° 88/2006, de 23 de Maio.

Nota: Curso a aguardar aprovagao da ANQEP

Destinatarios:
Jovens e adultos com o 12° ano de escolaridade completo.

Apoios Sociais:
Bolsa de profissionalizagao de acordo com a lei vigente,
almogo no Cencal, subsidio de transporte, seguro de acidentes
pessoais e possibilidade de alojamento no Cencal.

Duragao:
1450 horas em horério laboral (7 h / dia).

Local de Realizagao:
CENCAL - Caldas da Rainha

Inicio previsto:
Novembro 2020

Inscrigdes:
no CENCAL, até 04.10.2020

0 candidato devera entregar um documento comprovativo das suas
habilitagdes escolares no acto de inscrigao. Caso seja menor devera entregar
ainda uma autorizagao do encarregado de educagao para a frequéncia do
curso.

Para mais informagdes consulte o nosso site em www.cencal.pt



EFA » Area Ceramica
EFA - Educagao-Formagao de Adultos

Ceramica Criativa
(cod.: 5430L158.20) - Certificagao Profissional
Nivel Secundario - Desempregados

Este curso, de acordo com a Portaria n® 230/2008 de 07 de Margo, fornece uma
qualificacao profissional de nivel 4 UE.

Destinatarios:
Adultos a partir dos 18 anos, com o 12° ano de escolaridade
completo, e em situacao profissional de desemprego.

Apoios Sociais:
Bolsa de formagao de acordo com a lei vigente, almogo no
Cencal, subsidio de transporte, seguro de acidentes pessoais e
possibilidade de alojamento no Cencal.

Duragao:
1500 horas em horario laboral (7 h / dia).

Local de Realizagao:
CENCAL - Caldas da Rainha

Inicio previsto:
Abril de 2020

Inscrigoes:
no CENCAL, até 01.03.2020

O candidato devera entregar um documento comprovativo das suas
habilitagdes escolares no acto de inscricao. No caso de ser desempregado,

deve entregar um comprovativo do seu Centro de Emprego.

Para mais informagdes consulte o nosso site em www.cencal.pt
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EFA * Area Comercial
EFA - Educagao-Formagao de Adultos

Técnico Comercial

(céd.: 341GE619.20) - Dupla Certificagao: Escolar e Profissional
Nivel Secundario - Desempregados

Este curso, de acordo com a Portaria n® 230/2008 de 07 de Marco, fornece uma
qualificagao profissional de nivel 4 UE.

Destinatarios:
Adultos a partir dos 18 anos, com o 12° ano de escolaridade
completo, e em situacao profissional de desemprego.

Apoios Sociais:
Bolsa de formagao de acordo com a lei vigente, almogo no
Cencal, subsidio de transporte e seguro de acidentes pessoais.

Duragao:
1870 horas em horario laboral (7 h / dia).

Local de Realizagao:
CENCAL - Caldas da Rainha

Inicio previsto:
Margo de 2020

Inscrigoes:
no CENCAL, até 07.02.2020

O candidato devera entregar um documento comprovativo das suas
habilitagdes escolares no ato de inscrigdo. No caso de ser desempregado, deve

entregar um comprovativo do seu Centro de Emprego.

Para mais informagdes consulte o nosso site em www.cencal.pt



EFA * Area Informatica
EFA - Educagao-Formagao de Adultos

Programador de Informatica

(cod.: 481T1751.20) - Certificagao Profissional
Nivel Secundario - Desempregados

Este curso, de acordo com a Portaria n® 230/2008 de 07 de Margo, fornece uma
qualificacao escolar e profissional de nivel 4 UE.

Destinatarios:
Adultos a partir dos 18 anos, com o 12° ano de escolaridade
completo, e em situacao profissional de desemprego.

Apoios Sociais:
Bolsa de formacgao de acordo com a lei vigente, almogo no
Cencal, subsidio de transporte e seguro de acidentes pessoais.

Duragao:
1300 horas em horario laboral (7 h / dia).

Local de Realizagao:
CENCAL - Caldas da Rainha

Inicio previsto:
Fevereiro de 2020

Inscrigoes:
no CENCAL, até 20.01.2020

Este curso é realizado em parceria com
o PARQUE TECNOLOGICO DE OBIDOS
O candidato devera entregar um documento comprovativo das suas
habilitagdes escolares no ato de inscrigdo. No caso de ser desempregado, deve

entregar um comprovativo do seu Centro de Emprego.

Para mais informagdes consulte o nosso site em www.cencal.pt
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Formagao Continua/Formagao Modular

Acoes dirigidas a profissionais
de empresas/organizagdes e por conta propria

Nota: O CENCAL aceita inscrigoes de desempregados, como candidatos nao
prioritarios, cuja admissao estara dependente da existéncia de vagas.

Area Materiais / Ceramica

Tipo de Horario:
Pés-Laboral (PL) - Laboral (L) - Misto (M)

Acao
Duragao Inicio Horario Nivel UE habilitagao
(previsto) minima

0 Design na Ceramica
100 horas janeiro PL nivel 4UE N.A.
(Cod.: 5430L159.20) — NOVA

Decoragao Ceramica — Estampilha, Aerdografo e Serigrafia
56 horas janeiro L nivel 4UE N.A.
(Cod.: 5430L168.20) — NOVA

Construgao de um Forno Modular
63 horas janeiro L nivel 4UE N.A.
(Céd.: 5430L169.20) — NOVA

A Olaria revisitada pelo Design
49 horas fevereiro L nivel 4UE N.A.
(Cod.: 5430L165.20)

Pintura com Engobes
42 horas fevereiro L nivel 4UE N.A.
(Céd.: 543PT105.20) — NOVA
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Formagao Continua/Formagao Modular

Raku — Execugao de Painéis de Baixo Relevo
42 horas margo L nivel 4UE N.A.
(Céd.: 5430L160.20) — NOVA

Raku - Vidrados Metalizados
42 horas abril L nivel 4UE N.A.
(Cod.: 5430L162.20) — NOVA

A Técnica do Esgrafitado e Mishima
49 horas abril L nivel 4UE N.A.
(Cod.: 5430L164.20) — NOVA

Seminario Tecnologias Atuais de Decoragao Ceramica
7 horas abril L nivel 4UE N.A.
(Cod.: 543PT096.20)

Vidrados Rutilianos
42 horas maio PL nivel 4UE N.A.
(Cod.: 5430L161.20) — NOVA

Cozeduras a Sal
42 horas maio L nivel 4UE N.A.
(Cod.: 5430L163.20) — NOVA

Pintura e Decoragdo com Oxidos Metalizados
42 horas maio L nivel 4UE N.A.
(Céd.: 543PT104.20) — NOVA

Pintura de Motivos Renascentista Majolica
42 horas junho L nivel 4UE N.A.
(Céd.: 543PT103.20) — NOVA

A Escultura, a Pasta e o Vidrado
42 horas junho L nivel 4UE N.A.
(C6d.: 5430L166.20) — NOVA
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Formagao Continua/Formagao Modular

Olaria XXL — Grande Porte
52 horas julho L nivel 4UE N.A.
(Cod.: 5430L167.20) — NOVA

Olaria — Celebragdo da Agua
49 horas julho L nivel 4UE N.A.
(C6d.: 5430L171.20) — NOVA

Vidrados — Mancha de Oleo
35 horas setembro PL nivel 4UE N.A.
(Céd.: 5430L172.20) — NOVA

Formulagao de Vidrados
35 horas outubro PL nivel 4UE N.A.
(Céd.: 543PC103.20) — NOVA

Ciclo os Grandes Mestres da Olaria
35 horas outubro PL nivel 4UE N.A.
(C6d.: 5430L170.20) — NOVA

Impressao e Estampagem em Barro Cru
42 horas novembro L nivel 4UE N.A.
(C6d.: 543PT095.20)

Formulagao de Vidrados para Redugao
56 horas novembro PL nivel 4UE N.A.
(Céd.: 543PC104.20) — NOVA

Modelagao e Moldes de Motivos Decorativos
63 horas novembro PL nivel 4UE N.A.
(Céd.: 543MD085.20) — NOVA



Formagao Continua/Formagao Modular

Area Materiais/Madeiras

Acessorios de Mesa e Cozinha em Madeira
50 horas fevereiro PL nivel 4UE N.A.
(C6d.: 543CP045.20)

Execugao de Objetos Ludicos em Madeira
50 horas maio PL nivel 4UE N.A.
(Cod.: 543CP046.20) — NOVA

Recursos Humanos

Gestao de Equipas
25 horas janeiro PL UFCD nivel 4UE 9° ano
(C6d.: 341RH130.20)

Legislagao Laboral
25 horas margo PL UFCD nivel 4UE 9° ano
(C6d.: 346RH136.20)

Gestao do Stress e Gestio de Conflitos
25 horas margo PL UFCD nivel 4UE 9° ano
(Cod.: 861RH155.20)

Coaching e Comunicagao
25 horas abril PL UFCD nivel 4UE 9° ano
(Cod.: 813RH152.20)

Gestao Integrada de Recursos Humanos
50 horas junho PL UFCD nivel 4UE 9° ano
(Cod.: 346RH141.20)
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Formagao Continua/Formagao Modular

Gestao de Conflitos
25 horas junho PL UFCD nivel 4UE 9° ano
(Céd.: 341RH131.20)

Inteligéncia Emocional
25 horas setembro PL UFCD nivel 4UE 9° ano
(Cod.: 341RH132.20)

Lideranca e Trabalho de Equipa
25 horas outubro PL UFCD nivel 4UE 9° ano
(Cod.: 543RH148.20)

Comunicagao Interpessoal e Assertividade
25 horas novembro PL UFCD nivel 4UE 9° ano
(Cod.: 347TRH140.20)

Gestao / Financeira
Comercial / Administrativa

Iniciagao a Contabilidade |
50 horas janeiro PL UFCD nivel 4UE 9°ano
(Cod.: 344GE639.20) — NOVA

Criagao e Gestao de Pequenos Negocios
75 horas janeiro PL UFCD nivel 4UE 9° ano
(Céd.: 543GE651.20)

Seminario RGPD
4 horas fevereiro L nivel 4UE N.A.
(Céd.: 347GE649.20) — NOVA

Gestao do Tempo e Organizagao do Trabalho
25 horas margo PL UFCD nivel 4UE 9° ano
(Cod.: 341GE623.20)



Formagao Continua/Formagao Modular

Software Primavera para Contabilidade

50 horas abril PL UFCD nivel 4UE 9° ano
(Cod.: 344GE638.20)
Organizagao de Eventos Nacionais e Internacionais
25 horas maio PL UFCD nivel 4UE 9° ano
(Cod.: 346GE642.20) — NOVA
Neuromarketing
25 horas maio PL UFCD nivel 4UE 9° ano
(Cod.: 341GE624.20) — NOVA
Marketing Digital
25 horas maio PL UFCD nivel 4UE 9° ano
(Cod.: 341GE626.20)
Gestao de Stocks e Indicadores
50 horas setembro PL UFCD nivel 4UE 9° ano
(Cod.: 341GE622.20)
Criagao e Gestao de Pequenos Negécios
75 horas setembro PL UFCD nivel 4UE 9° ano
(Cod.: 543GE652.20)
Gestao de Contetidos Digitais
25 horas outubro PL UFCD nivel 4UE 9° ano
(C6d.: 341GE625.20)

Ambiente, Qualidade, HST
Abordagem Geral de Nogoes Basicas de Primeiros Socorros
25 horas janeiro PL UFCD nivel 4UE 9° ano

(Céd.: 729HS220.20)
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Formagao Continua/Formagao Modular

Auditorias ao Sistema de Gestao da Qualidade
50 horas fevereiro PL UFCD nivel 4UE 9° ano
(C6d.: 347GA061.20)

Seminario Lean Safety — Conceitos e Aplicagao
7 horas margo L nivel 4UE N.A.
(Cod.: 862HS227.20) — NOVA

Seminario Controlo de Energias Perigosas na Industria

— Locout / Tagout

4 horas junho L nivel 4UE N.A.
(Cod.: 862HS228.20) — NOVA

Auditorias ao Sistema de Gestao da Qualidade
50 horas setembro PL UFCD nivel 4UE 9° ano
(Cod.: 347GA062.20)

Técnicas de Socorrismo — Principios Basicos
25 horas setembro PL UFCD nivel 4UE 9° ano
(Céd.: 543HS213.20)

Implementagao e Avaliagao de um Sistema HACCP
50 horas outubro PL UFCD nivel 4UE 9° ano
(Céd.: 541GA071.20)

Conducao e Manobra de Equipamentos de Carga e Descarga
25 horas outubro PL UFCD nivel 2UE 4° ano
(Céd.: 624HS219.20)

Prevengao e Combate a Incéndios
25 horas novembro PL UFCD nivel 4UE 9° ano
(C6d.: 341HS209.20)

Seguranga de Maquinas
25 horas novembro PL UFCD nivel 4UE 9° ano
(Céd.: 543HS214.20) — NOVA



Formagao Continua/Formagao Modular

Workshop Metrologia na Certificagao e Acreditagao

4 horas novembro L
(Cd.: 347GA067.20) — NOVA

nivel 4UE

Linguas Estrangeiras

N.A.

Lingua Inglesa — Iniciagao
50 horas janeiro PL
(C6d.: 222L.G506.20)

nivel 4UE

N.A.

Lingua Espanhola - Iniciagao
50 horas janeiro PL
(C6d.: 222L.G508.20)

nivel 4UE

N.A.

Lingua Alema - Iniciagao
50 horas janeiro PL
(Cod.: 2221.G510.20)

nivel 4UE

N.A.

Lingua Francesa — Iniciagao
50 horas fevereiro PL
(Cod.: 222L.G512.20)

nivel 4UE

N.A.

Lingua Inglesa — Vendas
50 horas maio PL
(Céd.: 341LG515.20)

UFCD nivel 4UE

9° ano.

Lingua Inglesa - Iniciagao
50 horas setembro PL
(Cod.: 222L.6507.20)

nivel 4UE

N.A.

Lingua Francesa — Iniciagao
50 horas setembro PL
(C6d.: 222L6513.20)

nivel 4UE

N.A.
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Formagao Continua/Formagao Modular

Lingua Espanhola - Iniciagao
50 horas setembro PL nivel 4UE N.A.
(Céd.: 222L.G509.20)

Lingua Alema - Iniciagao
50 horas setembro PL nivel 4UE N.A.
(Cod.: 222LG511.20)

Lingua Inglesa — Atendimento
50 horas outubro PL UFCD nivel 4UE 9° ano.
(Cod.: 341LG516.20)

Lingua Espanhola — Conversagao
50 horas novembro PL UFCD nivel 4UE 9° ano.
(Cod.: 542L.G526.20)

Informatica e Tecnologias Multimédia

Photoshop
50 horas janeiro PL UFCD nivel 4UE 9° ano.
(Cod.: 213T1760.20)

Criacao e Gestao de um Site na Internet — Edigao Web
50 horas janeiro PL UFCD nivel 4UE 9° ano.
(Céd.: 213TI762.20)

Folha de Calculo
50 horas fevereiro PL UFCD nivel 4UE 9° ano.
(Cod.: 481T1778.20)

Fotografia Comercial de Embalagem e Produto
50 horas margo PL UFCD nivel 4UE 9° ano.
(Céd.: 213TI758.20)
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Formagao Continua/Formagao Modular

Modelagao Virtual 2D e 3D
50 horas margo PL UFCD nivel 4UE 9° ano.
(Céd.: 543MD080.20)

Informatica na Otica do Utilizador
25 horas margo PL UFCD nivel 4UE 4° ano.
(Cod.: 815T1788.20) — NOVA

Projeto Fotografico de Autor
50 horas abril PL UFCD nivel 4UE 9° ano.
(Cod.: 213T1759.20)

Word e Excel Avangado
50 horas maio PL UFCD nivel 4UE 9° ano.
(Cod.: 342T1775.20)

Tecnologias de Fotografia e Video
50 horas junho PL UFCD nivel 4UE 9° ano.
(Cod.: 341T1772.20)

Informatica na Otica do Utilizador
25 horas junho PL UFCD nivel 4UE 4° ano.
(C6d.: 815T1789.20) — NOVA

Tecnologias de Fotografia e Video
50 horas setembro PL UFCD nivel 4UE 9° ano.
(Cod.: 341TI773.20)

Photoshop
50 horas setembro PL UFCD nivel 4UE 9° ano.
(Cod.: 213T1761.20)

Criagao e Gestao de um Site na Internet — Edigao Web
50 horas outubro PL UFCD nivel 4UE 9° ano.
(Céd.: 213T1763.20)



Formagao Continua/Formagao Modular

Word e Excel Avangado
50 horas outubro PL UFCD nivel 4UE 9° ano.
(Cod.: 342T1776.20)

Segurancga Informatica
25 horas outubro PL UFCD nivel 2UE 4° ano.
(Cod.: 523T1786.20)

Fotografia e Publicidade Institucional
50 horas novembro PL UFCD nivel 4UE 9° ano.
(Cod.: 213TI764.20) — NOVA

No caso da Formagdo Modular (UFCD), o candidato tem de entregar, caso ainda
nao o tenha feito, cdpia do seu certificado de habilitagoes escolares para a sua
inscrigdo ser valida.

UFCD - as agdes com esta designagao constituem uma Unidade de Formagao
de Curta Duragdo do Catalogo Nacional de Qualificagdes e, ao abrigo do
Decreto-Lei n® 357/2007, podem contribuir para a conclusédo do Ensino

Secundario.

Os desempregados candidatos a frequéncia de UFCDs tecnoldgicas de nivel 4

devem ter habilitagbes escolares néo inferiores ao 12° ano completo.

Nota: Os interessados poderdo encontrar informacao mais detalhada sobre
cada agao no site do CENCAL na internet, em www.cencal.pt



~ . - 23
Formagao Continua/Formagao Modular

Vida Ativa

Acoes Dirigidas a Desempregados
Inscritos no Centro de Emprego

Ceramica

Acgao
Duragao Inicio Horario Nivel UE habilitagao
(previsto) minima

Percurso Madres e Moldes Ceramicos
250 horas maio L UFCD nivel 2UE 4° ano.
(Cod.: 543MD084.20

Percurso Azulejaria Portuguesa |

300 horas outubro L UFCD nivel 4UE 9° ano.
(C6d.: 543PT102.20)

Multimédia / Informatica

Percurso Fotografia Comercial |

250 horas abril L UFCD nivel 4UE 9° ano.
(Cod.: 213TI770.20)

Gestao / Finaceira
Comercial / Administrativa

Percurso Trabalho Administrativo |
300 horas janeiro L UFCD nivel 4UE 9° ano.
(C6d.: 346GE647.20)



Formagao Continua/Formagao Modular

Percurso Trabalho Administrativo Il

250 horas abril L UFCD nivel 4UE 9° ano.
(C6d.: 346GE648.20)

Percurso Técnico de Contabilidade |

300 horas outubro L UFCD nivel 4UE 9° ano.
(Cod.: 344GE640.20)

Higiene e Segurancga

Percurso Seguranga e Higiene no Trabalho |
300 horas margo L UFCD nivel 4UE 9° ano.
(Cod.: 862HS223.20)

No caso da Formagao Modular (UFCD), o candidato tem de entregar, caso ainda
ndo o tenha feito, cépia do seu certificado de habilitagoes escolares para a sua
inscrigao ser vélida.

Os Desempregados de Longa Duragéo devem entregar uma declaragéo do
Centro de Emprego a comprovar a sua situagao profissional.

UFCD - esta agédo constitui uma Unidade de Formagéo de Curta Duracdo do
Catalogo Nacional de Qualificagées e, ao abrigo do Decreto-Lei n° 357/2007,
pode contribuir para a conclusao do Ensino secundario. Os desempregados
candidatos a frequéncia de UFCDs tecnoldgicas de nivel 4 devem ter
habilitagées escolares nao inferiores ao 12° ano completo.

Nota: Os interessados poderdo encontrar informag&o mais detalhada sobre
cada agdo no site do CENCAL na internet, em www.cencal.pt



Pdalo do CENCAI. de ALCORACA

(cod. 341GE621.20) - Sistema de Aprendizagem
Dupla Certificagao: Escolar e Profissional

Este curso permite a obtengao da equivaléncia escolar ao 12° ano, de acordo
com a Portari 1487/2008 de 19 de dezembro e fornece uma qualificagao
profissional de nivel 4 UE.

Destinatarios:
Jovens a partir dos 15 anos e com idade inferior a 25 anos,
com o0 9° ano de escolaridade completo e/ou 12° ano
incompleto.

Apoios Sociais:
Bolsa de profissionalizagao e bolsa para material de estudo de
acordo com a lei vigente, subsidio de refeigao, subsidio de
transporte e seguro de acidentes pessoais.

Duragao:
3237 horas (t 2 anos) em horario laboral (7 h / dia).

Local de Realizagao:
CENCAL - Alcobaga

Inicio previsto:
Outubro de 2020

Inscrigoes:
no CENCAL, até 07.09.2020

O candidato devera entregar um documento comprovativo das suas
habilitagdes escolares no acto de inscricao. Caso seja menor devera entregar
ainda uma autorizagao do encarregado de educacao para a frequéncia do
curso.

Para mais informagdes consulte o nosso site em www.cencal.



Palo do CENCAL. de ALCOBACA

EFA - Educagao-Formagao de Adultos

(cdd.: 346GE620.20) - Certificagao Profissional
Nivel Secundario - Desempregados

Este curso, de acordo com a Portaria n® 230/2008 de 07 de Margo, fornece uma
qualificagao escolar e profissional de nivel 4 UE.

Destinatarios:
Adultos a partir dos 18 anos, com o 12° ano de escolaridade
completo, e em situacao profissional de desemprego.

Apoios Sociais:
Bolsa de formagao de acordo com a lei vigente, subsidio de
refeigdo, subsidio de transporte e seguro de acidentes
pessoais.

Duragao:
1400 horas em horario laboral (7 h / dia).

Local de Realizagao:
CENCAL - Alcobaga

Inicio previsto:
Margo de 2020

Inscrigoes:
no CENCAL, até 07.02.2020

O candidato devera entregar um documento comprovativo das suas
habilitagdes escolares no ato de inscrigao. No caso de ser desempregado, deve
entregar um comprovativo do seu Centro de Emprego.

Para mais informagdes consulte o nosso site em www.cencal.pt



Paln do CENCAL de ALCOBACA

EFA - Educagao-Formacao de Adultos

(co6d.: 213T1756.20) - Certificagao Profissional
Nivel Secundario - Desempregados

Este curso, de acordo com a Portaria n® 230/2008 de 07 de Margo, fornece uma
qualificacao escolar e profissional de nivel 4 UE.

Destinatarios:
Adultos a partir dos 18 anos, com o 12° ano de escolaridade
completo, e em situacao profissional de desemprego.

Apoios Sociais:
Bolsa de formagao de acordo com a lei vigente, subsidio de
refeigdo, subsidio de transporte e seguro de acidentes
pessoais.

Duragao:
1375 horas em horario laboral (7 h / dia).

Local de Realizagao:
CENCAL - Alcobaga

Inicio previsto:
Junho de 2020

Inscrigoes:
no CENCAL, até 08.05.2020

O candidato devera entregar um documento comprovativo das suas
habilitagdes escolares no ato de inscrigdo. No caso de ser desempregado, deve
entregar um comprovativo do seu Centro de Emprego.

Para mais informagdes consulte o nosso site em www.cencal.pt



Palo do CENCAL de ALCOBACA

EFA - Educagao-Formagao de Adultos

(cdd.: 543MD076.20) - Certificagao Profissional
Nivel Secundario - Desempregados

Este curso, de acordo com a Portaria n® 230/2008 de 07 de Margo, fornece uma
qualificagao escolar e profissional de nivel 4 UE.

Destinatarios:
Adultos a partir dos 18 anos, com o 12° ano de escolaridade
completo, e em situacao profissional de desemprego.

Apoios Sociais:
Bolsa de formagao de acordo com a lei vigente, subsidio de
refeicdo, subsidio de transporte e seguro de acidentes
pessoais.

Duragao:
1475 horas em horario laboral (7 h / dia).

Local de Realizagao:
CENCAL - Alcobaga

Inicio previsto:
Outubro de 2020

Inscrigoes:
no CENCAL, até 14.09.2020

O candidato devera entregar um documento comprovativo das suas
habilitagdes escolares no ato de inscrigao. No caso de ser desempregado, deve
entregar um comprovativo do seu Centro de Emprego.

Para mais informagdes consulte o nosso site em www.cencal.pt



Paln do CENCAL de ALCOBACA

EFA - Educagao-Formacao de Adultos

(cod.: 543PC102.20) - Certificagao Profissional
Nivel Secundario - Desempregados

Este curso, de acordo com a Portaria n® 230/2008 de 07 de Margo, fornece uma
qualificacao escolar e profissional de nivel 4 UE.

Destinatarios:
Adultos a partir dos 18 anos, com o 12° ano de escolaridade
completo, e em situacao profissional de desemprego.

Apoios Sociais:
Bolsa de formagao de acordo com a lei vigente, subsidio de
refeigdo, subsidio de transporte e seguro de acidentes
pessoais.

Duragao:
1375 horas em horario laboral (7 h / dia).

Local de Realizagao:
CENCAL - Alcobaga

Inicio previsto:
Outubro de 2020

Inscrigoes:
no CENCAL, até 14.09.2020

O candidato devera entregar um documento comprovativo das suas
habilitagdes escolares no ato de inscrigdo. No caso de ser desempregado, deve
entregar um comprovativo do seu Centro de Emprego.

Para mais informagdes consulte o nosso site em www.cencal.pt



Palo do CENCAL de ALCOBACA

EFA - Educagao-Formagao de Adultos

(cdd.: 543PT092.20) - Certificagao Profissional
Nivel Secundario - Desempregados

Este curso, de acordo com a Portaria n® 230/2008 de 07 de Margo, fornece uma
qualificagao escolar e profissional de nivel 4 UE.

Destinatarios:
Adultos a partir dos 18 anos, com o 12° ano de escolaridade
completo, e em situacao profissional de desemprego.

Apoios Sociais:
Bolsa de formagao de acordo com a lei vigente, subsidio de
refeigdo, subsidio de transporte e seguro de acidentes
pessoais.

Duragao:
2045 horas em horario laboral (7 h / dia).

Local de Realizagao:
CENCAL - Alcobaga

Inicio previsto:
Maio de 2020

Inscrigoes:
no CENCAL, até 09.04.2020

O candidato devera entregar um documento comprovativo das suas
habilitagdes escolares no ato de inscrigao. No caso de ser desempregado, deve
entregar um comprovativo do seu Centro de Emprego.

Para mais informagdes consulte o nosso site em www.cencal.pt



Palo do CENCAL de ALCORACA

Acoes Dirigidas a Profissionais de Empresas
e Por Conta Propria

Nota: O CENCAL aceita inscrigoes de desempregados, como candidatos nao
prioritarios, cuja admissao estara dependente da existéncia de vagas.

Tipo de Horario:
Pés-Laboral (PL) - Laboral (L) - Misto (M)

Acgao
Duragao Inicio Horario Nivel UE habilitagao
(previsto) minima

Pintura Ceramica Decorativa — Pintura com Cores a Agua — Classico

50 horas janeiro PL UFCD nivel 2UE 4° ano
(C6d.: 543PT98.20)

Iniciagdo a Ceramica
40 horas fevereiro PL nivel 4UE N.A.
(C6d.: 5430L175.20)

Pintura Ceramica Decorativa — Pintura com Cores a Agua -
Contemporaneo

50 horas margo PL UFCD nivel 2UE 4° ano
(C6d.: 543PT99.20)

Iniciagdo a Modelagao Ceramica |
50 horas margo L nivel 4UE N.A.
(Céd.: 543MD081.20)

Vidrados Reativos

40 horas maio L nivel 4UE N.A.
(Céd.: 543PT100.20)



Execucao de Projetos Simples de Ceramica

90 horas setembro PL nivel 4UE
(Céd.: 543MD083.20)

Iniciagao a Modelagao Ceramica Il
50 horas outubro L nivel 4UE
(Cod.: 543MD082.20)

Pintura de Painéis de Azulejo Tradicional

50 horas outubro PL UFCD nivel 4UE
(Cod.: 215PT93.20)

Gestao de Conflitos

25 horas janeiro PL UFCD nivel 4UE
(Cod.: 341RH133.20)

Relacionamento Interpessoal

25 horas fevereiro PL UFCD nivel 2UE
(Cod.: 341RH134.20)

N.A.

N.A.

9° ano

9° ano

4° ano

Workshop Ferramentas de Coaching e Programagao Neurolinguistica

7 horas fevereiro L nivel 4UE
(C6d.: 347RH145.20)

Gestao Integrada de Recursos Humanos

50 horas margo PL UFCD nivel 4UE
(Cod.: 347RH142.20)

Coaching e Comunicagao

25 horas abril PL UFCD nivel 4UE
(Céd.: 813RH153.20)

Workshop Gestao de Pessoas

7 horas maio L nivel 4UE
(Cod.: 347RH143.20)

N.A.

9° ano

9° ano

N.A.



Lideranga e Trabalho de Equipa

25 horas junho PL UFCD nivel 4UE
(Céd.: T61RH151.20)

Legislagao Laboral
25 horas setembro PL UFCD nivel 4UE
(C6d.: 346RH137.20)

Inteligéncia Emocional
25 horas outubro PL UFCD nivel 4UE
(Céd.: 341RH135.20)

Workshop Comunicagao e Comportamento Organizacional
7 horas outubro L nivel 4UE
(C6d.: 347RH144.20)

Workshop Gestao de Equipas
7 horas novembro L nivel 4UE
(Cod.: 347RH146.20)

Trabalho Administrativo Il

150 horas janeiro PL UFCD nivel 4UE
(Cod.: 346GE643.20

9° ano

9° ano

9° ano

N.A.

N.A.

9° ano

Gestao de Reclamagoes e Conflitos com Clientes e Fornecedores

50 horas fevereiro PL UFCD nivel 4UE
(C6d.: 346GE644.20)

Neuromarketing
25 horas margo PL UFCD nivel 4UE
(Cod.: 341GE630.20)

Novas Formas de Publicidade

25 horas margo PL UFCD nivel 4UE
(C6d.: 342GE634.20)

9° ano

9° ano

9° ano



Gestao e Analise Financeira

25 horas abril PL UFCD nivel 4UE
(Cod.: 812GE697.20

Escrita Criativa
25 horas maio PL UFCD nivel 4UE
(Cod.: 342GE635.20)

Técnicas de Digitagao
50 horas maio PL UFCD nivel 4UE
(Céd.: 346GE645.20)

Principios de Gestao de Armazém

50 horas maio PL UFCD nivel 2UE
(Céd.: 541GE650.20)

Fidelizagao e Recuperagao de Clientes
25 horas junho PL UFCD nivel 4UE
(Céd.: 341GE629.20)

Cortesia, Etiqueta e Protocolo no Atendimento
25 horas junho PL UFCD nivel 4UE
(C6d.: 346GE646.20)

Gestao do Tempo e Organizagao do Trabalho

25 horas julho PL UFCD nivel 4UE
(Cod.: 341GE631.20)

Gestao da Relagao com o Publico
50 horas setembro PL UFCD nivel 4UE
(C6d.: 342GE636.20)

Gestao de Eventos

50 horas setembro PL UFCD nivel 4UE
(Cod.: 342GE637.20)

Requisi¢des, Controlo de Custos e faturagao de Servigos
25 horas setembro PL UFCD nivel 2UE
(Cod.: 811GE696.20)

9° ano

9° ano

9° ano

4° ano

9° ano

9° ano

9° ano

9° ano

9° ano

4° ano



Criacao e Gestao de Pequenos Negécios
75 horas outubro PL UFCD nivel 4UE
(C6d.: 543GE693.20)

Gestao do Alojamento Hoteleiro — Nogoes Basicas
25 horas outubro PL UFCD nivel 2UE
(Cod.: 811TU029.20)

Gestao de Contetidos Digitais
25 horas novembro PL UFCD nivel 4UE
(Cod.: 341GE628.20

Metodologia Six Sigma
25 horas janeiro PL UFCD nivel 4UE
(Cod.: 521GA068.20)

Produtividade e Organizagao do Trabalho — 5S
25 horas fevereiro PL UFCD nivel 4UE
(Céd.: 543GA072.20)

Nutricao e Dietética
25 horas margo PL UFCD nivel 4UE
(C6d.: 341GE627.20)

Primeiros Socorros Tipos de Acidentes e Tipos de Atuagao

50 horas abril PL UFCD nivel 4UE
(Cod.: 761HS221.20)

Ferramentas de Planeamento Avangado — QDF e AMFES
25 horas abril PL UFCD nivel 4UE
(C6d.: 347GA063.20)

9° ano

4° ano

9° ano

9° ano

9° ano

9° ano

9° ano

9° ano



Pdlo do CENCAL de ALCORACA

Metrologia Industrial
50 horas maio PL UFCD nivel 4UE
(Céd.: 521GA069.20)

Seminario 5S
7 horas julho PL nivel 4UE
(Cod.: 341GA066.20)

Manutencgao Industrial
25 horas setembro PL UFCD nivel 4UE
(Cod.: 543M1005.20)

Primeiros Socorros

25 horas novembro PL UFCD nivel 2UE
(Céd.: 341HS210.20)

Auditorias ao Sistema de Gestao da Qualidade
50 horas novembro PL UFCD nivel 4UE
(Cod.: 347GA064.20)

Conceito Lean — Lean Production

25 horas dezembro PL UFCD nivel 4UE
(Céd.: 521GA070.20)

Lingua Inglesa — Atendimento
50 horas janeiro PL UFCD nivel 4UE
(Cod.: 341L.G517.20)

Lingua Espanhola — Atendimento

50 horas fevereiro PL UFCD nivel 4UE
(Cod.: 341LG518.20)

Lingua Inglesa — Relagoes Laborais — Desenvolvimento

50 horas margo PL UFCD nivel 4UE
(C6d.: 347LG521.20)

9° ano

N.A.

9° ano

4° ano

9° ano

9° ano

9° ano

9° ano

9° ano



Lingua Espanhola — Conversagao

50 horas abril PL UFCD nivel 4UE
(C6d.: 542L6527.20)

Lingua Francesa — Atendimento
50 horas maio PL UFCD nivel 4UE
(C6d.: 341L.6519.20)

Técnicas de Marketing Digital e Gestao de Redes Sociais
25 horas janeiro PL UFCD nivel 4UE
(C6d.: 213TI765.20)

Aplicagdes Informaticas na Otica do Utilizador
25 horas janeiro PL UFCD nivel 4UE
(Cod.: 346T1777.20) -NOVA

CAD 2D - Pegas e Conjuntos com Geometria Simples
25 horas fevereiro PL UFCD nivel 4UE
(Céd.: 521T1783.20)

CAD 2D - Pegas e Conjuntos de media Complexidade

50 horas margo PL UFCD nivel 4UE
(Céd.: 521T1784.20

Tecnologias de Fotografia e Video

50 horas maio PL UFCD nivel 4UE
(C6d.: 341TI774.20)

CAD 3D - Pegas e Conjuntos Simples
25 horas maio PL UFCD nivel 4UE
(Cod.: 521T1785.20)

Concegao e Tratamento de Imagens

25 horas junho PL UFCD nivel 4UE
(Céd.: 213TI766.20)

9° ano

9° ano

9° ano

9° ano

9° ano

9° ano

9° ano

9° ano

9° ano



Pdlo do CENCAL de ALCORACA

Técnicas de Desenho

50 horas setembro PL UFCD nivel 4UE
(Céd.: 213TI767.20)

Fotografia Digital
50 horas setembro PL UFCD nivel 4UE
(Cod.: 225TI771.20)

Criacao de Sites Web

50 horas setembro PL UFCD nivel 2UE
(Céd.: 481T1779.20)

Criacao de Paginas para a Web em Hipertexto

25 horas setembro PL UFCD nivel 4UE
(Céd.: 481T1780.20)

Word e Excel Avangado

50 horas setembro PL UFCD nivel 4UE
(Cod.: 481T1781.20)

Sistema de Gestao de Base de Dados

50 horas outubro PL UFCD nivel 2UE
(Cod.: 481T1782.20)

Fotografia Comercial de Embalagem e de Produto

50 horas novembro PL UFCD nivel 4UE
(Cod.: 213TI768.20)

9° ano

9° ano

4° ano

9° ano

9° ano

4° ano

9° ano



)} L - 39
Formagao Continua / Formagao Modular

Vida Ativa

Acoes Dirigidas a Desempregados
Inscritos nos Centros de Emprego

Materiais - Ceramica

Percurso Azulejaria Portuguesa |

300 horas janeiro L UFCD nivel 4UE 9° ano.
(Céd: 543PT101.20)

Gestao / Financeira
Comercial / Administrativa

Percurso Técnico Vendas IV

250 horas janeiro L UFCD nivel 4UE 9° ano.
(Cod: 341GE633.20)

Percurso Técnico de Contabilidade |

300 horas abril L UFCD nivel 4UE 9° ano.
(Cod: 344GE641.20)

Higiene e Segurancga

Percurso Higiene e Seguranga no Trabalho |

300 horas janeiro L UFCD nivel 4UE 9° ano.
(Cod: 862H8224.20;

Percurso Higiene e Seguranga no Trabalho Il
300 horas setembro L UFCD nivel 4UE 9° ano.
(Cod: 862HS225.20)



Pdlo do CENCAL de ALCORACA

Percurso Cuidados Basicos para Idosos |

300 horas abril L UFCD nivel 2UE 4° ano.
(Céd: 762TS040.20)

Percurso Apoio Familiar e a Comunidade |

300 horas setembro L UFCD nivel 4UE 9° ano.
(Cod: 762TS041.20)

No caso da Formag&o Modular (UFCD), o candidato tem de entregar, caso ainda
néo o tenha feito, cépia do seu certificado de habilitagées escolares para a sua
inscrigao ser valida.

Os Desempregados de Longa Duragdo devem entregar uma declaragéo do
Centro de Emprego a comprovar a sua situagao profissional.

UFCD - esta agao constitui uma Unidade de Formagao de Curta Duragdo do
Catalogo Nacional de Qualificagdes e, ao abrigo do Decreto-Lei n® 357/2007,
pode contribuir para a conclusao do Ensino secundario. Os desempregados
candidatos a frequéncia de UFCDs tecnoldgicas de nivel 4 devem ter
habilitagbes escolares nédo inferiores ao 12° ano completo.

Nota: Os interessados poderdo encontrar informagdo mais detalhada sobre
cada agdo no site do CENCAL na internet, em www.cencal.pt



Pé6lo do CENCAL da MARINHA GRANDE

Acoes Dirigidas a Profissionais de Empresas
e Por Conta Propria

Nota: O CENCAL aceita inscrigoes de desempregados, como candidatos nao
prioritarios, cuja admissao estara dependente da existéncia de vagas.

Tipo de Horario:
Pés-Laboral (PL) - Laboral (L) - Misto (M)

Acgao
Duragao Inicio Horario Nivel UE habilitagao
(previsto) minima

Atelier Design Sopro e Acabamentos |

28 horas fevereiro PL nivel 4UE N.A.
(Céd.: 215V1208.20)

Técnicas Produgao de Vidro Soprado e Acabamentos

50 horas fevereiro L nivel 4UE N.A.
(Cod.: 215V1206.20)

Atelier Design Sopro e Acabamentos Il

28 horas abril PL nivel 4UE N.A.
(Cod.: 215V1209.20)

Técnicas Produgao de Vidro Soprado e Acabamentos

50 horas abril L nivel 4UE N.A.
(Céd.: 215V1207.20)

Atelier Design Sopro e Acabamentos Il

35 horas maio L nivel 4UE N.A.
(C6d.: 215V1210.20)

Técnicas de Magarico

25 horas julho PL UFCD nivel 4UE 9° ano
(C6d.: 215VI212. 20)



Pélo do CENCAL da MARINHA GRANDE

Técnicas de Magarico — Desenvolvimento

50 horas setembro PL UFCD nivel 4UE 9° ano
(Céd.: 215V1213.20)

Técnicas de Fusao de Vidro

50 horas outubro PL UFCD nivel 4UE 9° ano
(Céd.: 215VI1214.20)

Vitral Tiffany — Técnica e Execugao

50 horas outubro PL UFCD nivel 4UE 9° ano
(Céd.: 215V1215.20)- NOVA

Seminario O vidro e a Arte: Arquitetura e Artes Plasticas

7 horas novembro L nivel 4UE N.A.
(Cod.: 215VI211.20)

CAD 3D - Pegas e Conjuntos Complexos

50 horas janeiro PL UFCD nivel 4UE 9° ano
(Céd.: 521TI1787.20)

Impressao 3D

50 horas margo PL UFCD nivel 4UE 9°ano
(Céd.: 213T1769.20)

Legislagao Laboral

25 horas fevereiro PL UFCD nivel 4UE 9° ano
(Céd.: 346RH139.20)

Lideranca, Gestao e Motivacao de Equipas

25 horas margo PL UFCD nivel 4UE 9° ano
(Céd.: 813RH154.20)
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Comunicagao e Comportamento Organizacional
25 horas maio PL UFCD nivel 4UE 9° ano
(C6d.: 346RH138.20)

Lideranga e Trabalho de Equipa

25 horas outubro PL UFCD nivel 4UE 9° ano
(C6d.: 543RH150.20)

Gestao de Stocks

25 horas janeiro PL UFCD nivel 4UE 9° ano
(C6d.: 341GE632.20)

Gestao da Producao
50 horas fevereiro PL UFCD nivel 4UE 9° ano
(Cod.: 543GP001.20)

Gestao por Processos
25 horas abril PL UFCD nivel 4UE 9° ano
(Cod.: 347GA065.20)

Condugao e Manobra de Equipamentos de Carga e Descarga

25 horas junho PL UFCD nivel 2UE 4° ano
(Cod.: 624HS217.20)

Prevengao e Combate a Incéndios
25 horas junho PL UFCD nivel 4UE 9° ano
(C6d.: 341HS212.20)

Melhoria da Qualidade
25 horas junho PL UFCD nivel 4UE 9° ano
(Céd.: 543GA073.20)
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Ergonomia e Movimentaqéo Manual de Cargas

25 horas julho PL UFCD nivel 4UE 9° ano
(C6d.: 341HS211. 20)

Monitorizagao e Medicao de Processos/Produto
25 horas setembro PL UFCD nivel 4UE 9° ano
(Cod.: 347GA074.20)

Seguranga de Maquinas

25 horas setembro PL UFCD nivel 4UE 9° ano
(C6d.: 543HS216.20)

Conducao e Manobra de Equipamentos de Carga e Descarga

25 horas setembro PL UFCD nivel 4UE 9° ano
(Cod.: 624HS218.20)

Primeiros Socorros — Tipos de Acidentes e Formas de Atuagao

50 horas outubro PL UFCD nivel 4UE 9° ano
(Céd.: 761HS222.20)

Organizagao do Trabalho — Gestao das Organizagdes
25 horas outubro PL UFCD nivel 4UE 9° ano
(Cod.: 862GE698.20)

Fundamentos Gerais de Higiene e Seguranca no Trabalho
25 horas outubro PL UFCD nivel 4UE 9° ano
(C6d.: 862HS229.20)

Lingua Inglesa — Relagdes Laborais — Iniciagao
50 horas janeiro PL UFCD nivel 4UE 9° ano
(Cod.: 347LG522.20{

Lingua Espanhola — Relagoes Laborais — Iniciagao
50 horas fevereiro PL UFCD nivel 4UE 9° ano
(C6d.: 347LG525.20)
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Lingua Inglesa — Relagoes Laborais — Desenvolvimento

50 horas abril PL UFCD nivel 4UE 9° ano
(C6d.: 347L6522.20)

Lingua Alema - Iniciagao
50 horas maio PL nivel 4UE N.A
(Cod.: 222L.G514.20)

Lingua Alema - Comunicaqéo Administrativa

50 horas junho PL UFCD nivel 4UE 9° ano.
(C6d.: 346L.G520. 20)

Lingua Inglesa — Relagoes Laborais — Aprofundamento

50 horas setembro PL UFCD nivel 4UE 9° ano
(Cod.: 347L.G524.20)

Lingua Espanhola — Conversagao

50 horas outubro PL UFCD nivel 4UE 9° ano.
(C6d.: 5421.G528.20)

Inglés em Contexto Socio Profissional
25 horas dezembro PL UFCD nivel 4UE 9° ano.
(Cod.: 215LG505.20)

Percurso Vidreiros |

300 horas margo 2020 L UFCD nivel 2UE 4° ano.
(C6d.: 543V1216.20)
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No caso da Formag&o Modular (UFCD), o candidato tem de entregar, caso ainda
nao o tenha feito, copia do seu certificado de habilitagoes escolares para a sua
inscrigao ser valida.

Os Desempregados de Longa Duragao devem entregar uma declaragéo do
Centro de Emprego a comprovar a sua situagao profissional.

UFCD - esta agao constitui uma Unidade de Formagao de Curta Duragdo do
Catalogo Nacional de Qualificagdes e, ao abrigo do Decreto-Lei n® 357/2007,
pode contribuir para a conclusao do Ensino secundario. Os desempregados
candidatos a frequéncia de UFCDs tecnoldgicas de nivel 4 devem ter
habilitagdes escolares nao inferiores ao 12° ano completo.

Nota: Os interessados poderao encontrar informagao mais detalhada sobre
cada acdo no site do CENCAL na internet, em www.cencal.pt
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Formagao Continua / Formagao Modular

Colégio Nossa Senhora da Apresentagao

Acoes Dirigidas a Profissionais de Empresas
e Por Conta Propria

Nota: O CENCAL aceita inscrigoes de desempregados, como candidatos nao
prioritarios, cuja admissao estara dependente da existéncia de vagas.

Materiais — Ceramica
Tipo de Horario:
Pés-Laboral (PL) - Laboral (L) - Misto (M)

Acao
Duragao Inicio Horario Nivel UE habilitagao
(previsto) minima

Seminario Vidrados Ceramicos

7 horas junho L nivel 4UE N.A.
(Cod.: 543PT097. 20)

Recursos Humanos

Lideranga e Trabalho de Equipa

25 horas abril PL UFCD nivel 4UE 9° ano
(C6d.: 543RH149.20)

Gestao do Stress e Gestao de Conflitos

25 horas fevereiro PL UFCD nivel 4UE 9° ano
(C6d.: 861RH156.20)

Workshop Ferramentas de Team Coaching e Gestao de Conflitos

14 hor. abril L nivel 4UE N.A.
(céd.: 347RH147 20)



Formagao Continua / Formagao Modular

Qualidade / HST
Gestao da Producga / Logistica

Técnicas de Socorrismo — Principios Basicos

25 horas maio PL UFCD nivel 4UE 9° ano
(Céd.: 543HS215.20)

Seminario HST

7 horas maio PL nivel 4UE N.A.
(Cod.: 862HS226.20)

No caso da Formagdo Modular (UFCD), o candidato tem de entregar, caso ainda
ndo o tenha feito, copia do seu certificado de habilitagdes escolares para a sua
inscrigcdo ser valida.

Os Desempregados de Longa Duragdo devem entregar uma declaragéo do
Centro de Emprego a comprovar a sua situagao profissional.

UFCD - esta agao constitui uma Unidade de Formacao de Curta Durag¢do do
Catalogo Nacional de Qualificagbes e, ao abrigo do Decreto-Lei n° 357/2007,
pode contribuir para a conclusdo do Ensino secundario. Os desempregados
candidatos a frequéncia de UFCDs tecnoldgicas de nivel 4 devem ter
habilitagées escolares nao inferiores ao 12° ano completo.

Nota: Os interessados poderéo encontrar informagéo mais detalhada sobre
cada agdo no site do CENCAL na internet, em www.cencal.pt
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Conclusao do Ensino Secundario (12° ano) ao abrigo do Decreto-Lei
n° 357/2007 de 29 de Outubro — UFCDs

As acdes de formacgao assinaladas neste Plano de Formagado com a
sigla UFCD sao designadas por Unidades de Formagao de Curta
Duracao provenientes do Catalogo Nacional de Qualificagdes e

permitem a conclusao e certificagao do nivel secundario ao abrigo do
Decreto-Lei n°® 357/2007 de 29 de Outubro.

Os adultos enquadrados por esta legislagao, que se destina a
pessoas que ndo tenham mais de 6 disciplinas/ano por concluir,
deverao vir encaminhados por um CENTRO QUALIFICA. Os
interessados poderao obter mais informagdes sobre esta questao
junto de um CENTRO QUALIFICA.

As agbes com a sigla UFCD destinam-se a ativos empregados e
desempregados em geral, independentemente de estarem
enquadrados por esta legislagao. No caso dos desempregados, as
agoes de Formagao Modular poderéo ter requisitos de acesso mais
especificos de acordo com os regulamentos em vigor e que serdo
divulgados oportunamente no site do Cencal.

As acdes de formacgao aqui apresentadas fazem parte do Plano de
Formagao que o CENCAL pretende realizar em 2020. O CENCAL
reserva-se o direito de anular, adiar ou alterar qualquer agao por

motivos imprevistos.

Os candidatos que se inscreverem numa agao de formagao do
CENCAL serao sujeitos a um processo de sele¢cdo, nomeadamente
em caso de excesso de inscri¢des, através de critérios internos em

vigor neste Centro de Formagao.
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Laboratorio de Ensaios
Fisico-Quimicos para Controlo do Processo
e da Qualidade do Vidro

Marinha Grande

Vidro Prazo Entrega

Determinagao recozimento - ASTM C 671-94; F 218-95; C148-951
dia

Determinagao densidade - Método Preston 1 dia
Determinagao resisténcia hidrolitica - ASTM C225 DIN 52329 2 dias
Determinagao da resisténcia ao choque térmico - NP 3314 1 dia

Determinagao da resisténcia das decoragdes ao ataque de
detergentes

na maquina de lavar louga - ASTM 676 1 dia
Determinagao teores (Ca0, M@0, Fe,03, Na,0,

K,0, Al,04, BaO, PbO, CdO, Cr,03) Absorgdo atomica 4 dias
Determinagao dos teores de cadmio

e chumbo - NP 2094 e ASTM C927 4 dias
Matérias Primas (Areia) Prazo Entrega
Determinagao % minerais pesados - Separagao gravitica 4 dias

Matérias Primas

(Areia, Calcario, Dolomite, Feldspato, Escoria) Prazo Entrega
Analise granulométrica 1 dia
Determinagao teores

(Ca0, Mg0, Fe,03, Na,0, K,0, Al,03) - Absor¢do atomica 4 dias
Determinacao silica (SiO5) - Gravimetria 2 dias

contactos - Telef. 244 502 021 - Fax 244 575 301

+ email - lab.vidro.mgrande@cencal.pt * TIm. 932 310 589
Zona Industrial Casal da Lebre + Rua da Alemanha Lote n°® 18
+ apartado 171 + 2431-902 Marinha Grande
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Laboratorio Acreditado

Laboratorio de Ensaios para Controlo do Processo e da Qualidade
de Produtos Ceramicos.
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ENSAIOS ACREDITADOS

Louga Ceramica e em Vidro Prazo de Entrega
Determinagao da migragao de chumbo e cadmio por espetrofotometria
de absorgao atomica de chama (em loiga ceramica, em vidro e outros
materiais, em contacto com alimentos)

EN 1388-2:1995; EN 1388-1:1995; 1ISO 6486-1:1999; ISO 7086 -1:2000;

ASTM C 927-80 (2014); ASTM C 738-94 (2016) 3 dias
Determinagao da absorgao de agua.

EN 1217:1998 - Método A e B 2 dias
Determinagao da resisténcia ao choque térmico

ASTM C 554-93 (2016) 5 dias
Determinagao da resisténcia a fendilhagem por autoclave.

EN 13258:2003 - Método A 8 dias
Determinagao da resisténcia ao choque térmico.

EN 1183:1997 - Método B 3 dias
Resisténcia a maquina de lavar. Grau de ataque do detergente.

Método Qualitativo - EN 12875-4:2006 3 dias
Determinagao da resisténcia a remocao das decoragoes ceramicas nas
maquinas de lavar a loica - CENCALC008: PEN-Edi¢éao n°13 2 dias

Determinagao da resisténcia ao micro-ondas - BS EN 15284:2007 2 dias

Pavimentos e Revestimentos Ceramicos Prazo de Entrega
Determinagao da migragao de chumbo e cadmio libertados por azulejos
ceramicos vidrados. Espetrofotometria de absorgao atomica de chama.
NP EN ISO 10545-15:2004 3 dias
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OUTROS ENSAIOS

Ensaios de Controlo do Processo Ceramico

Neste ambito, para estudar a possibilidade de ocorréncia de defeitos ou falhas,
realiza ensaios a matérias-primas, pastas e vidrados ceramicos de
determinacdo de propriedades fisicas como a granulometria, densidade,
porosidade, resisténcia mecanica, retragao, reologia, dilatometrias, etc.

Ensaios de Controlo de Produto Acabado

(Louga ceramica e de Vidro)

Teores em Chumbo e Cadmio soluveis; Resisténcia ao micro-ondas; Resisténcia
ao congelamento; Resisténcia a maquina de lavar a loica; Resisténcia ao choque
térmico; Resisténcia a autoclave; Resisténcia a lascagem; Resisténcia ao
impacto; Resisténcia aos detergentes.

Ensaios de Controlo de Produto Acabado

(Tijolo, Pavimento e Revestimentos)
Dimensdes; Massa volumica; Resisténcia a compressao; Absorgdo de agua;
Expansdo por humidade; Resisténcia a flexdo; Solubilidade do Pb/Cd.

Apoio ao Cliente
“...satisfazer as necessidades dos nossos atuais e potenciais clientes
" proporcionando respostas adequadas as solicitagbes e mantendo a
confidencialidade dos contactos e tratamento das informagdes. O cliente é
informado quando faz a requisicdo de ensaios sobre o nimero de pegas ou
amostras a enviar ao laboratdrio para cada tipo de teste, o prazo de entrega
previsto e o respetivo prego. Este preco inclui a passagem dos respetivos
Boletins de Anélise e Relatérios.

CONSULTORIA TECNICA CERTIFICADA

O CENCAL esta certificado segundo a Norma NP EN I1SO 9001 como entidade
Prestadora de Servigos de Consultoria Técnica nas Areas de Gestdo e Controlo
de Processos , Gestao da Qualidade Energia e Ambiente, Marcagao CE e outros,
mediante as necessidades do cliente.

CONTACTOS

Telefone: 262 840 110; 262 840 112 « Fax: 262 842 224 « email:
laboratorio@cencal.pt

Endereco: Rua Luis Caldas, Apartado 39 + 2504-909 Caldas da Rainha



i 8 / s \.
AN .

L/

v __cs\zn\q X




55

centRos &
QUALIFICA

0 que sao?
Os Centros Qualifica sado estruturas destinadas a apoiar
ativos e desempregados na escolha e acompanhamento
de um projeto pessoal de qualificagéo escolar e
profissional para (re)integragao no mercado de trabalho
e/ou de valorizacao profissional. Apoiam também as
empresas / organizagdes na qualificagao e valorizagao
dos seus recursos humanos. Os Centros Qualifica
desenvolvem atividades no ambito da Informacao e
Orientagao Profissional e do Reconhecimento, Validagdo
e Certificagao de Competéncias.

Para quem:
A atividade dos Centros Qualifica abrange adultos com
idade igual ou superior a 18 anos que procurem uma
qualificagao e, excecionalmente, jovens que nao se
encontrem a frequentar modalidades de educagao ou de
formacao e que nao estejam inseridos no mercado de
trabalho.



56

Horario de Atendimento:

- Caldas da Rainha: das 9:00 as 23:00
- Alcobaca: das 9:30 as 12:30 e das
14:00 as 20:30

v Horario de Funcionamento:
CENTRO - De 22 a 62 feira, das 9h as 23h.

O horario podera ser ajustado em
QUALI FICA fungao da disponibilidade dos
candidatos.

Documentos Necessarios:
- Pré-inscrigao (solicitar junto da recegao)
- Cartao de Cidadao
- Certificado de habilitagdes escolares

Mais informagoes:
email: cencal@centroqualifica.gov.pt

Areas de Intervengao de RVCC Profissional
e Dupla Certificagao

AREAS: AUDIO-VISUAIS E MULTIMEDIA; ARTESANATO; COMERCIO;
CONTABILIDADE; INFORMATICA; CERAMICA; VIDRO; MADEIRAS; SERVIGO DE
APOIO A CRIANGAS E JOVENS; TRABALHO SOCIAL E ORIENTAGAO;
SECRETARIADO E TRABALHO ADMINISTRATIVO.

SAIDAS PROFISSIONAIS - NIVEIS DE QUALIFICAGAO
(4) - 12° ano - (2) - 9° ano:

Técnico Multimédia (4); Oleiro (2); Técnico de Vidro Artistico (4); Pintor Artistico de
Azulejo (4); Operador/a de Logistica (2); Técnico de Marketing (4); Técnico
Comercial (4); Técnico de Logistica (4); Técnico de Vendas (4); Técnico de
Contabilidade (4); Técnico/a de Informética - Instalagdo e Gestdo de Redes (4);
Operador de Ceramica (2); Técnico de Ceramica (4); Formista-Moldista (4); Pintor
Decorador Ceramico (4); Técnico de Pintura Ceramica (4); Técnico de Ceramica
Criativa (4); Operador de Maquinas de Producao de Artigos em Vidro (4); Vidreiro
(2); Técnico de Vidro (4); Marcenaria (2); Carpinteiro/a /Carpinteiro/a de Limpos
(2); Acompanhante de Criangas (2); Técnico Agao Educativa (4); Agente de
Geriatria (2); Téc. de Apoio Familiar e a Comunidade (4); Assistente Familiar e de
Apoio a Comunidade (2); Técnico/a Administrativo/a (4); Assistente
Administrativo/a (2); Técnico/a de Secretariado (4).
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centro de formacgao profissional
para a indUstria de ceramica

www.cencal.pt

Centro de Formagao Profissional

para a Industria de Ceramica

Apart. 39 - 2504-909 - Caldas da Rainha

tel. 262 840 110 - fax 262 842 224 » email - forme@cencal.pt
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